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Koluszkowska Karta Seniora 

Wpisując się w pozytywny trend wspierania seniorów, w dniu 26 października 2016 roku, Uchwałą                

Nr XXV/94/2016,  Rada Miejska w Koluszkach wprowadziła na terenie Gminy Koluszki Program 

działań na rzecz osób starszych pod nazwą ,,Koluszkowska Karta Seniora”. 

Podstawowymi celami Programu są: 

1. Ułatwienie seniorom dostępu do dóbr kultury, sportu i rozrywki. 

2. Aktywizacja społeczna seniorów. 

3. Wzmacnianie więzi międzypokoleniowej. 

4. Poprawa warunków materialnych życia seniorów. 

5.Przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu seniorów z uwagi na rozwój cywilizacyjny                               

i technologiczny. 

6. Kształtowanie pozytywnego wizerunku koluszkowskich seniorów. 

 

Program ,,Koluszkowska Karta Seniora” stanowi zestaw ulg, zwolnień i preferencji objętych 

katalogiem oferowanych przez uczestniczące w Programie jednostki organizacyjne Gminy Koluszki i 

podmioty współpracujące – Partnerów. 

Koluszkowska Karta Seniora wydawana jest Seniorom zamieszkałym na terenie miasta i gminy 

Koluszki, którzy ukończyli 65 lat i posiadają pełną zdolność do czynności prawnych. 

Warunkiem wydania Karty Seniorom jest złożenie wniosku, którego wzór określony został                           

w Regulaminie wydawania i użytkowania ,,Koluszkowskiej Karty Seniora”. Wniosek o wydanie Karty 

należy złożyć w Urzędzie Miejskim w Koluszkach. Formularz wniosku do pobrania w Urzędzie 

Miejskim w Koluszkach oraz w formie elektronicznej w zakładce ,,Koluszkowska Karta Seniora”. 

Partnerzy biorący udział w Programie ,,Koluszkowska Karta Seniora, informują o przystąpieniu                     

do Programu poprzez umieszczenie w swojej siedzibie, w widocznych  miejscach, znaku graficznego, 

który został ustalony przez  Burmistrza Koluszek Zarządzeniem Nr 167/2016  z dnia 3 listopada 2016 

roku. 
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Katalog ulg i preferencji Programu ,,Koluszkowska Karta Seniora”. 

 

Partnerzy Programu:  

 

1. Miejski Ośrodek Kultury w Koluszkach, ul. 3 Maja 2  

- bilet w cenie 10 zł na wszystkie seanse filmowe w kinie ODEON 3. 

2.  Ośrodek Sportu i Rekreacji w Koluszkach, ul. Ludowa 2 

 

-  w każdy poniedziałek  bilet wstępu na baseny zewnętrzne w miejscowości Lisowice w cenie brutto  

    4,00 zł, obowiązuje przez 3 godziny, kosz każdej następnej rozpoczętej godziny wynosi 2,00 zł       

    brutto.  

3. Fundacja „PRO MUZA” w Koluszkach, ul. 11 Listopada 41 

- Prezes p. Wojciech Dyner 

 

- 15 % zniżki – usługi edukacji muzycznej. 

4. Firma „Jastrzębowski”, z siedzibą w Koluszkach przy ul. Brzezińskiej 22  

-  właściciel p. Michał Jastrzębowski  

 

- 5 % rabatu na cały asortyment handlowy. 

5. Firma „Mechanika pojazdowa Sklep Motoryzacyjny i Pośrednictwo” w Koluszkach, ul. Gen. 

Stanisława Maczka 29 

- właściciel p. Cezary Muszyński 

 

- 10 % zniżki – sprzedaż części samochodowych; 

- 10 % zniżki – naprawa pojazdów samochodowych. 

 

6. Firma „Estetic Day Spa” w Koluszkach, ul. 11 Listopada 44 b 

 – właściciel p. Joanna Kowara 

 

- powyżej 30 zł 10 % rabatu na wszystkie usługi, (usługi fryzjerskie, kosmetyczne, spa). 

7.  Firma „SUPERMARKET SPAR” w Koluszkach, ul. Brzezińska 63 

- właściciel p. Ewa Dziedzińska – Pawłowa  

 

- 5% rabatu – zakupy powyżej 50 zł z wyłączeniem alkoholu, papierosów i doładowań do telefonów, 

(rabat obowiązuje we wtorki i środy każdego tygodnia). 

8. Firma „Optyk Bryle” w Koluszkach, ul. Brzezińska 14 

- właściciel p. Małgorzata Jatczak 

 

- 10% rabatu na okulary korekcyjne. 

Miejsca, w których przysługują zniżki: 

- Koluszki, ul. Brzezińska 14; 

- Koluszki, ul. 11 Listopada 39. 

 

9. Firma „Fryzjerstwo Damsko – Męskie” w Koluszkach, ul. 3 Maja 10 

- właściciel p. Stanisława Jasiak 

- 15 % rabatu – strzyżenie męskie; 

- 10 % rabatu – czesanie męskie; 
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- 20 % rabatu – farbowanie włosów; 

- 20 % rabatu – balejaż. 

 

10. Firma Alfa Tour sp.j. w Poznaniu, ul. Sczanieckiej 10/1a 

  - właściciel p. Marek Budny, p. Agnieszka Budny  

  -  www.alfatour.pl; 

  -  marketing@alfatour.pl; 

   - www.facebook.com/pensjonatyalfatour; 

  - tel. 503-581-728, tel. 616-626-730. 

 

Oferta nr 1: REWAL (Ośrodek Wczasowy Alfa w Rewalu przy ul. Szczecińskiej 2 

wczasy kwiecień  

8 dni – 7 nocy dla 1 osoby w cenie 519 zł dla seniora, 899 zł cena podstawowa, 

10 dni – 9 nocy dla 1 osoby w cenie 679 zł dla seniora, 999 zł cena podstawowa. 

 

Wielkanoc  

4 dni – 3 noce dla 1 osoby w cenie 459 zł dla seniora, 800 zł cena podstawowa, 

5 dni – 4 noce dla 1 osoby w cenie 589 zł dla seniora, 900 zł cena podstawowa  

 

Majówka  

4 dni – 3 noce dla 1 osoby w cenie 360 dla seniora, 599 zł cena podstawowa, 

6 dni – 5 nocy dla 1 osoby w cenie 599 zł dla seniora, 999 zł cena podstawowa. 

 

Wakacje   

6 dni – 5 nocy dla 1 osoby w cenie 639 zł dla seniora, 900 zł cena podstawowa, 

8 dni – 7 nocy dla 1 osoby w cenie 899 zł dla seniora, 1300 zł cena podstawowa,  

10 dni – 9 nocy dla 1 osoby w cenie 1139 zł dla seniora, 1500 zł cena podstawowa.  

Wczasy  

Przed sezonem i po sezonie (maj-czerwiec, wrzesień) 

3 dni – 2 noce dla 1 osoby w cenie 199 zł dla seniora, 399 zł cena podstawowa, 

8 dni – 7 nocy dla 1 osoby w cenie 659 zł dla seniora, 999 zł cena podstawowa, 

10 dni – 9 nocy dla 1 osoby w cenie 849 zł dla seniora, 1300 zł cena podstawowa,  

14 dni – 13 nocy dla 1 osoby w cenie 1169 zł dla seniora, 1800 zł cena podstawowa. 

 

Święta Bożego Narodzenia  

5 dni – 4 noce dla 1 osoby w cenie 579 zł dla seniora, 800 zł cena podstawowa, 

6 dni – 5 nocy dla 1 osoby w cenie 679 zł dla seniora, 900 zł cena podstawowa. 

 

Sylwester 

3 dni – 2 noce dla 1 osoby w cenie 559 zł dla seniora, 850 zł cena podstawowa, 

4 dni – 3 noce dla 1 osoby w cenie 639 zł dla seniora, 950 zł cena podstawowa, 

5 dni – 4 noce dla 1 osoby w cenie 759 zł dla seniora, 1050 zł cena podstawowa, 

6 dni – 5 nocy dla 1 osoby w cenie 799 zł dla seniora, 1100 zł cena podstawowa, 

7 dni – 6 nocy dla 1 osoby w cenie 899 zł dla seniora, 1200 zł cena podstawowa. 

 

Pobyt dzieci:  

- do lat 2,99 – bezpłatnie; 

- od 3 do 6,99 lat – 65 zł/doba; 

- od 7 do 11,99 lat – 75 zł /doba. 

 

W ramach oferty: 

- zakwaterowanie w 2 lub 3-osobowym pokoju z łazienką i TV, większość pokoi posiada balkony, 

- codzienne śniadania i obiadokolacje+ deser, 

- poczęstunek pajdą chleba z serkiem oraz ze smalcem i ogórkiem,  

- całodobowy dostęp do kawy, herbaty i wody, 

- jednorazowe wejście na basen, 

http://www.alfatour.pl/
mailto:marketing@alfatour.pl
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- możliwość wypożyczenia kijków nordic walking, 

- dopłata do pokoju 1- os. + 30%, 

- bezpłatny parking na terenie obiektu. 

 

Oferta nr 2: Kudowa Zdrój  (Ośrodek Wczasowo–Sanatoryjny „Willa Alfa” w Kudowie Zdrój 

przy ul. Słonecznej 12 a. 

 

Ferie zimowe/wakacje –styczeń - 3.03 i 6.05-29.08 

3 dni – 2 noce  dla 1 osoby w cenie 209 zł dla seniora, 450 zł cena podstawowa, 

8 dni – 7 nocy dla 1 osoby w cenie 669 zł dla seniora zamiast, 1049 zł cena podstawowa, 

11 dni –10 nocy dla 1 osoby w cenie 969 zł dla seniora zamiast, 1450 zł cena podstawowa.  

 

z wycieczką (Skalne Miasto lub Kotlina Kłodzka) 

3 dni – 2 noce  dla 1 osoby w cenie 289 zł dla seniora, 499 zł cena podstawowa,  

8 dni – 7 nocy dla 1 osoby w cenie 699 zł dla seniora zamiast, 1099 zł cena podstawowa, 

11 dni –10 nocy dla 1 osoby w cenie 999 zł dla seniora zamiast, 1599 zł cena podstawowa.  

 

Wiosna –Jesień  

marzec - kwiecień do 5.05 i od września do 20.12 

3 dni – 2 noce  dla jednej osoby w cenie 189 zł dla seniora, 450 zł cena podstawowa,  

6 dni – 5 nocy dla 1 osoby w cenie 469 zł dla seniora zamiast, 950 zł cena podstawowa, 

8 dni  - 7 nocy dla 1 osoby w cenie 629 zł dla seniora zamiast, 1149 zł cena podstawowa, 

11 dni –10 nocy dla 1 osoby w cenie 899 zł dla seniora zamiast, 1650 zł cena podstawowa.  

 

Pobyt dzieci:  

- do lat 2,99 – bezpłatnie; 

- od 3 do 6,99 lat – 65 zł/doba z 1/2 wyżywienia  

- od 7 do 11,99 lat – 75 zł /doba z 1/2 wyżywienia 

 

W ramach oferty: 

- zakwaterowanie w pokoju z łazienką i TV, 

- codzienne śniadania i obiadokolacje, 

- poczęstunek pajdą chleba z serkiem, smalcem i ogórkiem, 

- całodobowy dostęp do kawy, herbaty i wody, 

- nielimitowany dostęp do siłowni i do fotela relaksacyjnego oraz biblioteki, 

- wejście na basen Słoneczne Termy (jednorazowo podczas pobytu), 

- możliwość wypożyczenia kijków nordic walking, 

- rabat 10% do Czeskiej Restauracji Zdrojowej w Kudowie-Zdrój, 

- rabat 10% w Słonecznych Termach, 

- bezpłatne Wi-Fi i parking. 

 

Majówka /Boże Ciało/ Długi Weekend Sierpniowy  

 

5 dni – 4 noce  dla jednej osoby w cenie 499 zł dla seniora, 899 zł cena podstawowa, 

z wyżywieniem, basenem , siłownią i wycieczką do Pragi albo Skalnego Miasta- Aderspach  

 

Pobyt dzieci:  

- do lat 2,99 – bezpłatnie; 

- od 3 do 6,99 lat – 350 zł z  1/2 wyżywienia, 

- od 7 do 11,99 lat – 399 zł z 1/2 wyżywienia. 

 

W ramach oferty: 

- zakwaterowanie w pokoju z łazienką / niektóre pokoje z balkonem, 

- codzienne śniadania i obiadokolacje, 

- poczęstunek pajdą chleba z serkiem, smalcem i ogórkiem, 

- całodobowy dostęp do kawy, herbaty i wody, 

- nielimitowany dostęp do siłowni i do fotela relaksacyjnego oraz biblioteki, 

- wejście na basen Słoneczne Termy (jednorazowo podczas pobytu), 
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- możliwość wypożyczenia kijków nordic walking, 

- rabat 10% do Czeskiej Restauracji Zdrojowej w Kudowie-Zdrój 

- rabat 10% w Słonecznych Termach, 

- bezpłatne Wi-Fi i parking. 

 

Oferta nr 3: Szczawnica  (Ośrodek Wczasowo Trzy Korony -  ul. Słoneczna 4).  

 

Wczasy - przed sezonem i po sezonie  

6 dni – 5 nocy dla 1 osoby w cenie 639 zł dla seniora, 900 zł cena podstawowa, 

8 dni – 7 nocy dla 1 osoby w cenie 799 zł dla seniora, 1300 zł cena podstawowa,  

10 dni – 9 nocy dla 1 osoby w cenie 1139 zł dla seniora, 1500 zł cena podstawowa.  

 

Wielkanoc  

4 dni – 3 noce dla 1 osoby w cenie 459 zł dla seniora, 650 zł cena podstawowa, 

5 dni – 4 noce dla 1 osoby w cenie 589 zł dla seniora, 750 zł cena podstawowa. 

 

Ferie zimowe/wakacje –styczeń-3.03 i 6.05-29.08 

3 dni – 2 noce  dla jednej osoby w cenie 239 zł dla seniora, 450 zł cena podstawowa, 

8 dni – 7 nocy dla 1 osoby w cenie 899 zł dla seniora zamiast, 1249 zł cena podstawowa, 

14 dni –13 nocy dla 1 osoby w cenie 1499 zł dla seniora zamiast, 1999 zł cena podstawowa.  

 

z wycieczką do Jaskini Bielańskiej /Niedzica + Klasztor/ścieżka w Koronach Drzew/Spływ Dunajcem 

3 dni – 2 noce  dla jednej osoby w cenie 299 zł dla seniora, 599 zł cena podstawowa, 

8 dni – 7 nocy dla 1 osoby w cenie 909 zł dla seniora zamiast, 1499 zł cena podstawowa, 

11 dni –10 nocy dla 1 osoby w cenie 1109 zł dla seniora zamiast, 1699 zł cena podstawowa.  

 

Święta Bożego Narodzenia:  

- 5 dni – 4 noce  dla jednej osoby w cenie 599 zł dla seniora, 1000 zł cena podstawowa,  

- 6 dni – 5 nocy dla 1 osoby w cenie 749 zł dla seniora zamiast, 1200 zł cena podstawowa. 

 

Sylwester 

- 3 dni – 2 noce dla 1 osoby w cenie 559 zł dla seniora zamiast, 1000 zł cena podstawowa, 

- 4 dni – 3 noce dla 1 osoby w cenie 679 zł dla seniora zamiast, 1100 zł cena podstawowa,  

- 5 dni – 4 noce dla 1 osoby w cenie 779 zł dla seniora zamiast, 1450 zł cena podstawowa,  

- 6 dni – 5 nocy dla 1 osoby w cenie 849 zł dla seniora zamiast, 1600 zł cena podstawowa,  

- 7 dni – 6 nocy dla 1 osoby w cenie 869 zł dla seniora zamiast, 1700 zł cena podstawowa. 

 

 

W ramach oferty: 

- zakwaterowanie w pokoju z łazienką, niektóre pokoje posiadają balkon, 

- codzienne śniadania i obiadokolacje, 

- poczęstunek pajdą chleba z serkiem, smalcem i ogórkiem, 

- całodobowy dostęp do kawy, herbaty i wody, 

- bezpłatny parking, 

- bezpłatny internet Wi-Fi, 

- 10% rabatu w Barze Groń, 

- przy ofercie świąt Bożego narodzenia –wigilia, 

- przy ofercie sylwestrowej – noc sylwestrowa z kapelą góralską. 

 

Majówka/Boże Ciało/Długi weekend sierpniowy  

-  5 dni - 4 noce dla – 1 os. w cenie 529 zł dla seniora, 899 zł cena podstawowa  

 

W ramach oferty: 

- zakwaterowanie w pokoju z łazienką, niektóre pokoje posiadają balkon; 

- codzienne śniadania i obiadokolacje; 

- poczęstunek pajdą chleba z serkiem, smalcem i ogórkiem; 

- całodobowy dostęp do kawy, herbaty i wody; 

- bezpłatny parking; 
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- bezpłatny internet Wi-Fi; 

-  wycieczka do wyboru: Jaskinia Bielańska, Niedzica + klasztor, ścieżka w Koronach Drzew lub 

Spływ Dunajcem. 

 

 

Pobyt dzieci:  

- do lat 2,99 – bezpłatnie; 

- od 3 do 6,99 lat – 399 zł  z 1/2 wyżywienia,  

- od 7 do 11,99 lat – 449 zł z 1/2 wyżywienia. 

 

 

WCZASY W TAJEMNICZYCH GÓRACH SOWICH 

WAKACJE  JESIENNO - ZIMOWE POBYTY 
3 dni - 2 noce dla 1 osoby w cenie 219 zł zamiast 550 

zł  

8 dni - 7 nocy dla 1 osoby w cenie 699 zł zamiast 999 

zł  

11 dni - 10 nocy dla 1 osoby w cenie 1099 zł zamiast 

1400 zł  

3 dni - 2 noce dla 1 osoby w cenie 209 zł zamiast 460 

zł  

4 dni - 3 noce dla 1 osoby w cenie 299 zł zamiast 540 

zł  

8 dni - 7 nocy dla 1 osoby w cenie 699 zł zamiast 1260 

zł  
Pobyt dzieci: do 3 lat - bezpłatnie 
od 3 do 7 lat – 455 zł z ½ wyżywienia – 8 dni,  
                        - 750 zł z ½ wyżywienia – 11 dni,  

Dzieci do lat 3 gratis,  

Powyzej do lat 7 : 150 zł – 2 noce, 225 zł – 3 noce , 

                                455 zł – 7 nocy z ½ wyżywienia  
- zakwaterowanie w komfortowym pokoju z łazienką                                      - codzienne śniadania i obiadokolacje 

- poczęstunek pajdą chleba z serkiem ze smalcem i ogórkiem                       - całodobowy dostęp do kawy, herbaty i wody 

- możliwość wypożyczenia kijków nordic walking                                              

- wejście do Kopalni Węgla w Nowej Rudzie lub Osówce 

- bezpłatny parking 

 
 

ŚWIĘTA BOŻEGO NARODZENIA 2020 
W GÓRACH SOWICH   

5 dni - 4 noce dla 1 osoby w cenie 619 zł zamiast 999 zł  

6 dni - 5 nocy dla 1 osoby w cenie 719 zł zamiast 1199 zł  

- zakwaterowanie w komfortowym 2- lub 3-osobowym pokoju z łazienką,  
- codzienne śniadania i obiadokolacje + słodkości 

- poczęstunek pajdą chleba ze smalcem i ogórkiem 
- całodobowy dostęp do kawy, herbaty i woda 

- możliwość wypożyczenia kijków nordic walking 
- bezpłatny parking na terenie obiektu 

- wejście nocne do Twierdzy Srebnogórskiej lub Podziemne Miasto Osówka 
 

SYLWESTER 2020/2021 
W GÓRACH SOWICH  

4 dni - 3 noce dla 1 osoby w cenie 659 zł zamiast 999 zł                            5 dni - 4 noce dla 1 osoby w cenie 759 zł 

zamiast 1100 zł  

6 dni - 5 nocy dla 1 osoby w cenie 859 zł zamiast 1200 zł                          7 dni - 6 nocy dla 1 osoby w cenie 899 zł 

zamiast 1600 zł 

-  zakwaterowanie w komfortowych pokojach 2- 4 osobowych z łazienką, 
- codzienne śniadania i obiadokolacje, słodkości 
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- poczęstunek pajdą chleba ze smalcem i ogórkiem 
- całodobowy dostęp do kawy, herbaty i wody 

- możliwość wypożyczenia kijków nordic walking 
- zabawa sylwestrowa Z Dj-em, z syto zastawianymi stołami, 0,5l na parę wódki, 0,2 l szampana na 

osobę, pokaz sztucznych ogni oraz wiele innych atrakcji. 
- wejście nocne do Twierdzy Srebnogórskiej lub Podziemne Miasto Osówka) 

 

PAbKIET ŚWIĄTECZNO – SYLWESTRTROWY W SOKOLECU – 1450 
ZŁ/OS 

 

Majówka 30.04 - 3.05.2020 
399 zł zamiast 999 zł Góry Sowie: 4 dni z wyżywieniem,  

W ramach oferty: 
- zakwaterowanie w pokoju z łazienką  
- codzienne śniadania i obiadokolacje 
- poczęstunek pajdą chleba z serkiem i dżemem (po godzinie 12:00) oraz ze smalcem i ogórkiem (po 
godzinie 18:00) 
- całodobowy dostęp do kawy, herbaty i wody 
- nielimitowany dostęp do kącika z kominkiem,  
- możliwość wypożyczenia kijków nordic walking 
 

Szczegółowe informacje Programu można uzyskać pod numerem telefonu: 44 725-67-16 lub                      

44 725-67-17. 

 


